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Europese Commissie

Horizon Europe - Boosting mental health of
young cancer survivors through the European
Cancer Patient Digital Centre (ECPDC)

De Europese Commissie biedt subsidie voor het bevorderen van de

geestelijke gezondheid van kankerpatiénten.

Doel

Als onderdeel van haar activiteiten gericht op burgerparticipatie heeft de EU-kankermissie een
dialoog opgezet met jonge kankeroverlevenden om de specifieke behoeften en uitdagingen
waarmee zij tijdens en na de behandeling te maken krijgen, beter te begrijpen. Geestelijke
gezondheid is een belangrijk punt, waar ook toegang tot kwalitatieve psychosociale
ondersteuning, ook via virtuele en digitale middelen, in de verschillende fasen van het

patiéntentraject — vanaf de diagnose, tijdens en na de behandeling — een rol spelen.

Voorstellen binnen dit thema moeten gericht zijn op het behalen van resultaten die specifiek zijn

afgestemd op en bijdragen aan de volgende verwachte uitkomsten:

« Via het European Cancer Patient Digital Centre (ECPDC) krijgen adolescenten en jonge
kankerpatiénten en -overlevenden, evenals hun mantelzorgers, toegang tot innovatieve
instrumenten en benaderingen om hun mentale gezondheid te versterken;

« Zorgprofessionals krijgen toegang tot innovatieve instrumenten om de mentale gezondheid
van kankerpatiénten en -overlevenden, evenals hun mantelzorgers, te monitoren en te
ondersteunen;

« Onderzoekers en zorgprofessionals krijgen toegang tot en kunnen gebruikmaken van
betrouwbare, door patiénten gerapporteerde gegevens om de behoeften op het gebied van
mentale gezondheid van kankerpatiénten en -overlevenden beter te begrijpen en effectieve
zorg te bieden.


https://www.zorgvoorinnoveren.nl/
https://www.zorgvoorinnoveren.nl/financielewegwijzer/
https://www.zorgvoorinnoveren.nl/financielewegwijzer/financiele-wegwijzer-voor-zorg-en-welzijn/

Wie kan aanvragen?

Zorginstellingen kunnen een aanvraag indienen.

Criteria (samenvatting)

Het overkoepelende doel van dit onderwerp is het ontwikkelen van een online platform gericht op
adolescenten en jongvolwassenen met kanker (leeftijd 15-39 jaar, bij de eerste diagnose) om
specifiek in te spelen op hun behoeften op het gebied van geestelijke gezondheid gedurende hun
hele traject, vanaf de diagnose, tijdens en na de behandeling. In het bijzonder:

« Hetdigitale platform moet worden ontwikkeld als een module die volledig geintegreerd kan
worden in het Europees Centrum voor Digitale Kankerpatiénten, waarvan het
informatieportaal momenteel in ontwikkeling is (project EU-CIP).

« Het platform moet een mix bevatten van innovatieve, gepersonaliseerde, op bewijs gebaseerde
en interactieve functies, voortbouwend op de meest recente onderzoeken, om in te spelen op
de behoeften op het gebied van geestelijke gezondheid van jonge patiénten en overlevenden.

« Zowel cognitieve (denken, redeneren, geheugen, perceptueel, enz.), affectieve (depressie,
angst, enz.) als gedragsveranderingsaspecten moeten in overweging worden genomen.

« Hetinnovatieve karakter van de voorgestelde oplossingen moet duidelijk worden aangetoond.

« Compatibiliteit met meerdere apparaten (mobiel, tablet, web) en meertalige ondersteuning om
diverse doelgroepen te bereiken, moeten worden opgenomen.

» Specifieke behoeften en mogelijke oplossingen moeten worden besproken en ontwikkeld in
nauwe samenwerking met eindgebruikers.

« Evenzo moet de effectiviteit van de voorgestelde oplossingen ter ondersteuning en verbetering
van de geestelijke gezondheid van jonge kankerpatiénten, overlevenden en hun mantelzorgers
worden aangetoond door ze te testen en te valideren met een passend aantal eindgebruikers,
met verschillende kankertypes en behorend tot de beoogde leeftijdsgroep.

« Projecten dienen een passende mix van belanghebbenden uit diverse disciplines en sectoren te
omvatten, waaronder, maar niet beperkt tot, artsen, psychologen, verpleegkundigen,
academici, patiénten en hun mantelzorgers, patiéntenvertegenwoordigers,
gedragswetenschappers, kankeroverlevingswetenschappers, Al-experts en leveranciers van

oplossingen, mkb’s, goede doelen en financieringsinstanties, en onderzoeksinstellingen.



« Dedirecte betrokkenheid van kankerpatiénten en -overlevenden, vertegenwoordigende
organisaties van overlevenden en mantelzorgers is vereist, samen met een effectieve bijdrage
van sociale wetenschappen en geesteswetenschappen (SWG) en de betrokkenheid van SWG-
experts en -instellingen, evenals de inclusie van relevante SWG-expertise, om zinvolle en
significante resultaten te produceren en de impact van de voorgestelde activiteiten te

vergroten.
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Deadline 15-09-2026
Budget ongeveer € 7.000.000,- per aanvraag
Regio Europese regelingen, Landelijke regelingen
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